
 

 R&I/2220/010109-01 

 
Arbeidsgeschiktheidtoets 

 
 
Algemeen 
 
Vaak bestaat er bij klantmanagers van  
Sociale Diensten over cliënten die lange tijd 
uit het arbeidsproces zijn, geen helder beeld 
over de belastbaarheid. De arbeidsgeschikt-
heidtoets van Aob Compaz meet het  
re-integratiepotentieel van de cliënt en  
bestaat uit drie elkaar aanvullende deel-
onderzoeken; medisch onderzoek naar  
belastbaarheid, aanvullend psychologisch 
onderzoek en arbeidsdeskundig advies.  
 
 
Resultaat 
 
De klantmanager van de opdrachtgever 
heeft een helder beeld van het re-integratie-
potentieel van de cliënt, gebaseerd op zijn 
mogelijkheden en rekening houdend met zijn 
beperkingen. Het onderzoek mondt uit in 
een stappenplan met betrekking tot de  
activiteiten waarvan het wenselijk of nood-
zakelijk is deze te ondernemen met als 
einddoel re-integratie. 
 
 
Voor wie bestemd 
 
Gemeenten die als regisseur van het  
re-integratieproces, op een onafhankelijke 
en objectieve wijze inzicht willen hebben in 
het re-integratiepotentieel van hun cliënten. 
Het medisch onderzoek naar fysieke belast-
baarheid kan ook ingezet worden voor  
keuringen in het kader van de arbeidsplicht 
zoals omschreven in de Wet Werk en  
Bijstand (WWB). 
 
 
Inhoud en werkwijze 
 
Nadat de opdrachtgever de cliënt heeft aan-
gemeld voor een arbeidsgeschiktheidtoets, 
start de arts met onderzoek naar fysieke be-
lastbaarheid. De arts vat zijn onderzoek  
samen in een beperkingenprofiel waarbij 
wordt ingegaan op de duurzaamheid, en of 
de geconstateerde beperkingen beïnvloed-
baar zijn. Als de arts klachten van de cliënt 
niet medisch kan duiden voert de psycho-
loog aanvullend psychologisch onderzoek 
uit.  

 
 
Na medisch onderzoek naar belastbaarheid 
en/of het aanvullend psychologisch onder-
zoek vertaalt de arbeidsdeskundige in een 
gesprek met de cliënt de onderzoeksresulta-
ten naar haalbare mogelijkheden voor  
re-integratie op de arbeidsmarkt.  
 
 
Duur 
 
De drie deelonderzoeken samen duren vier 
uren. De doorlooptijd wordt aangepast op de 
specifieke wensen van de gemeente. 
 
 
Aanmelding en procedure 
 
� Schriftelijke (digitale) aanmelding door 

middel van een aanmeldingsformulier; 
� Uitnodiging bij arts voor onderzoek naar 

fysieke belastbaarheid; 
� Afhankelijk van de situatie aanvullend 

psychologisch onderzoek; 
� Arbeidsdeskundig advies over het  

re-integratiepotentieel; 
� Bespreking van het arbeidsdeskundig 

advies met de cliënt; 
� Terugrapportage aan de opdrachtgever. 
 
 
Kosten 
 
Op offertebasis. 
 
 
Meer informatie 
 
Voor nadere informatie kunt u contact op-
nemen met de backoffice Verkoop van Aob 
Compaz in Zwolle (038-4553040). 
Ook kunt u mailen voor een afspraak:  
info@aob-compaz.nl 
Tenslotte wijzen wij u op ons internetadres: 
www.aobcompaz.nl 
 


